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•	 Sangrado vaginal (que sean más que 
solo manchas pequeñas)

•	 Dolor moderado o severo en el área  
abdominal o la pelvis

•	 Dificultad para respirar con dolor en  
el pecho

•	 Dolor de cabeza severo

•	 Cambios en la visión

•	 Hinchazón en los pies/tobillos

•	 Ampollas o hinchazón en la cara

•	 Temperatura de más de 99.6°F o 37.5°C

•	 Ardor al orinar

•	 Disminución del movimiento fetal 
después de las 20 semanas  
(menor a 10 movimientos en 2 horas)

•	 Cinco o más contracciones uterinas en 
una hora, antes de las 36 semanas

•	 Diarrea, nausea o vómito que dure más 
de 24 horas  

Si usted tiene cualquiera de estos síntomas, por favor llámenos 
a la clínica al (512) 478-4939 y pida hablar con una enfermera.

En caso de emergencia, llame al 911 o vaya directamente 
a la sala de emergencias del hospital St. Davis. 

LOS BASICOS

Señales de peligro 
durante el embarazo
Señales de peligro 


